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Beépitési javaslatok
a FIBRANXxps hészigeteld lapokhoz




fibranxes ENERGIAPAJZS.

‘Felszin alatti

i

hoszigetelése?

A felszin alatti épuletelemek védelmének tervezésénél és a beépitendd termékek kivalasztdsandl nem az egyszeri bekerdilési koltsége-
kre kell 8sszpontositanunk, hanem a kilénbdzé tervalternativék - az éplilet teljes életciklusa alatt felmerild - koltségeit kell szam-
ba venniink. A megfelel® védelem mar az épitkezés ideje alatt is nagyon fontos annak érdekében, hogy elkerdljiink olyan esetleges
karosodasokat, melyek az éptilet hasznélatba vételéig rejtve maradhatnak és késébb funkcidvesztést, vagy komoly javitasi kdltségeket
eredményezhetnek.

A felszin alatti épliletelemek hészigetelése:

- megvédi a fltott helységeket a hdveszteségtél és hosszu tavu komfortérzetet biztosit;

- csokkentia hatott helységek héingadozasait;

- megvédi az épulet fltetlen helységeit a paralecsapddastol igy a penészesedéstdl is;

- Védia vizszigetelést a héingadozastol és a mechanikai sériilésektél igy ndvelve annak tartdssagat;

- véd afagy ellen, mely a talaj elcslszasat, stllyedését eredményezheti.
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otsz

fizikai tulajdonsagainak (magas nyomaoszilardsag, kivalé hészigeteld képesség, vizfelvétel hidnya) kdszonhetéen nedves
kornyezetben is biztositjdk a hészigetelést, amire a legtdbb hészigetelé anyag képtelen.

A F|BRANXpS ésa vizszigetelé réteg segiti egymast:
Az épulletet, vagy épuletrészt a vizszigeteld réteggel kell védeni a vizszivargastdl,
A vizszigeteld réteget pedig tartdsan nedves kdrnyezetben is hosszan tarté védelmet biztosito, szilard és tartos
hészigeteléssel kell megvédeni a mechanikai sértilésektél és a nagymértékl hémeérsékletingadozasoktol.

A vizszigetel réteg és a FIBRANxps hészigeteld lapok kombindcidja tartéssagot biztosit és fenntartja a hdmeérséklet
stabilitasat olyan épuletszerkezetekben, mint a tetétér, homlokzat, ldbazat és a fédém, vagy padlo.
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fibranes ENERGIAPAJZS.
l. Felszin alatti épliletszerkezeti elemek hdveszteség
és nedvesség elleni védelme

Egy rossz minéségl vizszigeteléssel védett felszin alatti helység szémos problémat okoz mind az épitteték, mind a lakdk szdméra.
A javitds, ha egyéltaldn lehetséges irdatlan koltségeket emészt fel.

Szemmel ldthatd nedvesség és egészségkdrositd

Alagsori lakétér hideg és nedves fala, infravdros
penészesedés a falon.

kamerdval fényképezve. (A fénykép hideg helységben
készlilt).

Ha a falak vizszigetelésének mechanikai- és hévédelmét olyan vizallo, szildrd, magas hészigeteld képességgel rendelkezé extrudalt polisz-
tirolhab lapokkal biztositjuk, mint a FIBRANxps, akkor a megfeleléen beépitett vizszigeteld réteg sértetlen, az alagsori helység pedig
széraz marad és a hészigetelt falak megdrzik a hely hémérsékletét, illetve komfortos életteret garantalnak.

Kovetkezmény: Hatalmas energiaveszteség, és kom-
fort nélkili lakdhelység. A hideg alagsor feletti flitott
helységben pdrdsodds és penész ldthato.

Az infravdros kamerdval készitett fényképen a nem f(itott
alagsorihelység mennyezetén és faldn taldlhato héhidak
ldtszanak. (A fénykép hideg helységben készilt).

Il. A talaj fagy elleni védelme

A villanyoszlopok, szélturbinak és a hidépitmények a torzids, axialis és hajlitd terhelés mellett a hémérséklet ingadozasanak is ki vannak
téve talapzatuk valtoztathatatlan teherbirdsanak megfeleléen.

Amocsaras talaj elfagydsa, vizesedése kdrokat okoz az
Ut- és csatornahdlézatokban.

Atalapzat kortili hdszigetelés biztositia a
hémérsékletingadozdsnak kitett épitmények
stabilitdsdt.

Fagypont alatt a gyenge vizelvezetés( talaj térfogata megnd, megcsuszik és karokat okoz az utakban, épitményekben és a vékony alap-
zattal rendelkezd burkolatokban, tovabba veszélyezteti az épuletek stabilitasat is.
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ENERGIAPAJZS.

ENERGIAPAJZS A FELSZIN ALATTI EPULETRESZEK SZAMARA

A felszin alatti épuletrészek hdszigetelése igen mostoha
kordlményekkel néz szembe csakigy, mint magas - ugyn-
evezett hasznos - terhelés, passziv és aktiv talajnyomas,
tartds talajnedvesség és olvadas-fagyas ciklusok, valamint az
épitkezésekkel jard sértlések. Hasonld korulmények kozott a
legtobb hészigetelé anyag hdészigetel§ képessége csdkken,
vagy teljesen elvész.

Az XPS hészigetelés azon ritka hészigetel¢ anyagok egyike,
melyek haszndlhatdk a felszin alatt. A merev, elhanyagolhato
vizfelvétell hészigeteld lapok egy kuldnleges extrudalasi
eljarassal készllnek habositott polisztirolbdl, és a betervezett
épitési  és fizikdlis tulajdonsdgaikat nedves kornyezetben
torténd felhasznalds esetén is megtartjak.

Az XPS a talajban hasznélatos leggazdasdgosabb és leghatéko-
nyabb hészigetelé anyagok egyike, és ezért nevezik a felszin
alatti épuletrészek ENERGIAPJZSANAK.

Miért is fontos, hogy ilyen nagy figyelmet szenteljiink a tala-

jszint alatt talalhato éplletrészek szigetelésére minden egyes

kivitelezési szakaszban?

- akivitelezés késébbi fazisaiban altaldban mar nehezen
hozzéférhet&ek a talaj alatti épuletrészek,

« a hibak késébbi kijavitdsa mindig tébbletraforditasokat igényel,

+ ajavitds mindig nagyon idéigényes folyamat,

+ ajavitd munkdlatok a helyes beépitéssel jaro koltségek tobb-
szOrosét jelenthetik. ..

FIBRANXps - a felszin alatti szerkezetek tartos, hatékony hészigetelése

A tervezett felhaszndlasi teriletnek megfeleléen kilonbozé
épuletfizikai tulajdonsdgokkal bird hészigeteld lapokat gyédrtanak
FIBRANxps markanév alatt.

A talajpan és nedves kornyezetben haszndlatos hdszigetel®
lapok kivételesen magas deklaralt nyomoszilardsagi értékekkel
rendelkeznek. (300-700 kPa). A FIBRANxps hdszigetelé lapokat
négyszogletes formaban, sima viztaszitd felllettel, valamint a
konnyU és a technikailag helyes beépitést megkonnyité, a héhidak
kialakuldsdt megakadalyozd, egymdshoz illeszkedd (L alaku)
élkiképzéssel gyartjak.

FIBRANXps hészigeteld lap.

A 300-L FIBRANxps-hez hasonlé szigeteld lapok, melyeket felszin alatti szigetelésre hasznalnak altaldban sima feltilettel, 300 kPa deklaralt
nyomoszildrdsagi tényezével (tdbb mint 30 tonna/m? 10 %-os Osszenyomddasnal), paradiffizionadl WD(V)3 és hosszu tavu vizbemerités
esetén WL(T)0,7 minimalis vizfelvételi tulajdonsagokkal rendelkeznek.

A kiilonféle felszin alatti felhasznalasra alkalmas, a helyi és az eurépai normaknak egyarant megfelel6 FIBRANxps termékek muiszaki tulaj-

donsdgai a kdvetkezdk:

CS(10\Y) nyomoszilardsag
CC(2/1,5/50)0c nyomoszildrdsag

minimalis maximalisan
kovetelmény megengedett minimalis kbvetelmény
FIBRANXps méret vastagsag CS(10\Y)i CC(2/1,5/50) oc WD(V)i WD(V)i FTi FTi
[mm] [mm] [kPa] kPa] [vol.%] [vol9]
300-L 1250/600 30-200 300 90 WD(V)3 WD(V)5 FT2 FT1
400-L 2500/600 80-200 400 WD(V)3 WD(V)5 FT2 FT1
500-L 1250/600 50-180 500 150 WD(V)3 WD(V)5 FT2 FT1
700-L 1250/600 60-120 700 200 WD(V)3 WD(V)5 FT2 FT1

WD(V)i hosszu tavu vizfelvétel paradiffuzional

FTi fagyellenallas

A részletes mUszaki el6irdsok, kérjuk, olvassa el a termékkataldgust FIBRANXps.

Megjegyzés:

A FIBRANxps hészigetel® lapok mUszaki tulajdonsdgai tulteljesitik a normak (DIN 4108-10, ON B6000...) 4ltal meghatéarozott értékeket.
A szUikséges nyomoszildrdsagi értékek figyelembevételével a termék tipusanak kivalasztasa a statikus tervezé feladata.
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. TALAJJAL ERINTKEZO EPUEETSZERKEZETI ELEMEK

1. Zold tet6

2. Labazat

3. Pincefal

4, Aljzat és talajon fekvo padlo

5. Foldszinti fodém - alacsony energiaigény( épliletek alapzatai

1. Zold teto

A z0ld tetGszerkezetek szigetelésének kivitelezését
a.0111 - Inverzids Lapostetd - Beépitési javaslatok a Fibranxps hészigetels lapokhoz.

Azoldtetd és aforditott zold tetdszerkezetek olyan éplletszerkezetirészek, melyek kozvetlen
kapcsolatban vannak a talajjal, vagy az esévizzel. A viz hatdsanak kitett 6sszes szerkezet rend- %
kival kordltekinté kivitelezést kdvetel, ami a zold- és a forditott tetészerkezetekre is érvényes.
Z06ld teték esetében a szerkezet csak egy bizonyos része érintkezik kdzvetlendl talajjal,
vagy vizzel, forditott zold tetd esetében azonban a hdszigetelés is ki van téve a nedvesség SRORNIRNRE
hatdsanak, mivel a vizzaro réteget a szigetelés védi a magas hdmérsékletingadozasok és a

fizikai sérulések ellen és biztositja annak tartdssagat.

2. Labazat

1111111
Feeeent

Aldbazati hészigetelések kivitelezését
a. 0130 — Homlokzat — Beépitési javaslatok a Fibranxps hészigeteld lapokhoz.

jal torténd érintkezés sordn a labazatot eséviz és talajnedvesség éri. Mivel az épuletek
labazatandl hasznélt hészigetelések egyik legfontosabb tulajdonsdga a nedvességgel
szembeni ellendllds, igy a labazatokon leggyakrabban hasznalt hészigetelés az extrudalt
polisztirol tgyis, mint a FIBRANxps ETICS termékek.

A ldbazat az épulet homlokzatat a pincefallal vagy az alzattal 6sszekotd rész. A talaj- 1 :

Megjegyzés:

Amennyiben a FIBRANxps ETICS labazati hészigetelés a talajszint ald ér gondoskodnunk kell a szabad vizelvezetésrél, vagy a tartés
hészigetelési tulajdonsadg nedves kdrnyezetben torténd megdrzése érdekében a talajszint alatt mésik terméktipust, FIBRANxps 300-L
lapokat kell haszndlnunk, sima felGlettel (minimdlis vizfelvétel).
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3. Pincefal

A kulsé pincefalakat més egyéb nedves talajjal érintkezd, vagy a talajvizszint alatt elhelyezkedé épiletelemekhez hasonldan vizhatlan
kozegben kell megépiteni, vagy vizzard rétegekkel, esetleg utdlagos fedéssel kell megvédeni azokat a nedvesség kéros hatasaitol.
Avizzaro réteg a kivitelezés sordn és azt kovetden is fizikai sérilésnek van kitéve, ezért sziikséges egy a FIBRANxps L-hez hasonlé szilard,
viztaszito, a felszin alatti felhasznélas kdvetelményeinek megfeleld, extrudalt polisztirol habbol készult hészigeteld réteg beépitése
a fUtott és a nem fUtott helységek vizszigetelésén tdl a tartds energiahatékonysag és mechanikai védelem biztositésa érdekében.

A hészigetelt pincefalak elényei:

- a helységen bellli stabil hdmérséklet biztositasa,
- megakadalyozza a paraképzédést a fal belsé oldalan,
- védi a vizszigeteld réteget a mechanikai sérilésektd|,

- Védi a vizszigetel® réteget a hdmeérsékleti hatdsoktdl,
és gatolja annak gyors eléregedését.

A hészigetelés vastagsaga

- FUTOTT PINCEHELYSEGEK

A f(it6tt pincehelységek hészigetelésének minimalis vastagsagét az épuletek energe-
tikai teljesitéképességérdl szolo rendelet (9. oldal) hatdrozza meg, de alacsony ener-
giafelhasznaldsu és kilondsen a passziv hdzak esetében a felszin alatti hészigetelés
vastagsdga kovetkezetesen né az optimdlis energiaosztédly elérése érdekében.
Ezek az éplletek vastagabb szigetelést igényelnek, de mindemellett a kifogasta-
lan, héhidmentes kivitelezés is kiemelked&en fontos. A kdzel nulla energiaigény(
épuleteknél, melyek vastagabb szigetelést igényelnek, a szigetel6lapokat két réteg-
ben, kdtésben épitik be.

A hészigetelés vastagsdganak meghatdrozésa a hdszigetelé anyag hévezetési
tényezojétdl, a fal hé atbocsajtasi tulajdonsdgatol és az épilettdl elvart energetikai
teljesitéképességtdl fligg, melyet az Archimaid program szamithat ki. Az egyszerUsités
érdekében a 9. oldalon taldlhatdak a javasolt hdszigetelési vastagsagok.

- NEM FUTOTT PINCEHELYSEGEK

A nem flitott pincehelységek esetében, ahol a talaj éves hémérsékletvaltozasanak
hatdsai elhanyagolhatéak a mechanikai és a hévédelmet elegendé a minimalis
megfelel6 szigeteléssel biztositani, mely garantélja a vizzaré réteg fizikai védelmét
és mint minimalis hészigetelés megakaddlyozza a para és a penészképzddést a
helységekben.

A nem flt6tt helységek hészigetelése az épllet hdhdztartdsa szempontjabdl
mérlegelendd és hatast gyakorol az épllet energiaosztalyanak meghatarozasara.
A szamitasi médszert az EN 13370 szabvany részletezi, elvégzése pedig az energia-
hatékonysdg szamitasara alkalmas ArchiMAID programmal lehetséges.

A hészigetelés vastagsaga

A pincefalak szildrd és hatékony energiapajzsaként leggyakrabban elegendé a meg-
hatérozott felhasznalasi terdletek minimalisan elvart hészigetelési vastagsagat meg-
hatérozd DIN 4108-10 norma és ON B6000 &ltal megkdvetelt, megfeleld mUiszaki
adottsagokkal bird, FIBRANxps 300-L hészigeteld lapokat valasztani.

Pincefalak h&szigetelésének kivitelezése

A hészigeteld lapokat korultekintéen kell a fal felszinére illeszteni az alapzat részét is
takarva, ahol dltaldban az épulet komoly héveszteségeket szenvedhet. A lapokat a
sima és tiszta vizszigeteld rétegre kell helyezni lépcsézetesen, szorosan illesztve.
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Az XPS hészigetelés rogzitése

A FIBRANXxps lapokat FIBRANSstick ragasztéval, vagy specidlis poliu-
retan habbal rogzitjik a vizszigeteld réteghez.

A talajvizszint alatt alkalmazott hészigeteld lapok esetében a teljes
felUleten torténd ragasztas szikséges. llyen esetekben a megfelel
vizalld ragaszté hasznalata javasolt.

FIBRANxps 300-L lapok régzitése FIBRANSstick butyl ragasztoval.
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A pincefalak megkivant hétani teljesitoképességének eléréséhez a kovetkezékre kell kildnlegesen figyelntink:

a szigeteld lapok pontos illesztése a nem kivant héaramlas megakadalyozésa érdekében,

A labazat és a pincefal szigetelés illesztésének kifogastalan kivitelezése,

Az aljzat és a pincefal szigetelés illesztésének kifogastalan kivitelezése,

gyenge vizelvezetésU helyeken szikséges a megfeleld csatornarendszer kiépitése a szigetelt helység korul, az eséviz és a talajviz
elvezetése érdekében,

e) hoéhidak csakugy, mint a szolgaltatok bedllasai, villanyvezetékek, fitott és nem flitott helységek csatlakozésa. ..

a.
b.
C.
d.

N

a.) b.)
Ix8 6
1. beton fodém
=== 2. FIBRANips 300
0y 3. FIBRANXpe
Sesese 4. beton
gggg 5. parketta
fosees =G 6. belsé falburkolat
S N 4 7. kills6 fal
sesee f SED 8. FIBRANps ETICS
9. vakolat
‘ (1l 15 10 homlokeat dibe
— ' | 11.Idbazati burkolat
VS%% < 5_/ (XX 12. FIBRANxps ETICS
Y Y % 13. elvezett fdlia
& &@ 14. FIBRANxps 300-L
%&Q 15. vizszigetelés
OO j
|
1050560 ticdo7 I

A FIBRANXps 300-L lapok keresztrégzitése sarkokndl. Részletrajz 1 - A pincefal és a ldbazat szigetelés illesztésének kivitelezése.

c.)

. Kerdmia burkolat
. beton

. FIBRANpe 15 {
. aljzat beton

. PEfdlia

. FIBRANXps 400-L

. Vizszigeteld réteg

. kiegyenlit6 betonozds
9. kavics 1680 1
10. talaj
11. FIBRANxps 300-L 0000000000000 6
2.vizszigeteldréteg A e L G L L L L L L Ll 7
13. kiilsd fal 17)
14. bels6 burkolat
15. s6der

16. elvezetd folia

17. elvezetd csatorna

OO O
/
%%A

0~ O W —

OO

R AR

Részletrajz 2 - Pincefal és aljzat szigetelés illesztésének kivitelezése csatorndzds A hészigetelés optimdlis teljesitéképességének megdrzése érdekében
esetén. megfelelé elvezeté csatornarendszer kiépitése javasolt a hészigetelt
objektum teljes kérnyezetében az esé- és a talajviz elvezetése érdekében.
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e.) Héhidak

A megnodvekedett héveszteségen tul a héhidak (a kdzvetlen kornyezethez képest intenzivebb héaramlas) lathato,
nem kivanatos paralecsapddast okozhatnak a falak, vagy mennyezetek hidegebb oldalan, melyek gombasodashoz és
penészesedéshez vezethetnek...

A héhidak elkeriilése érdekében:
- kerdljuk a bedllasokat a f(tott helységek teljes fellletén,
- nagyon korultekinté kivitelezésre van szikség a flitott és a nem flitott helységek hészigetelésének illeszkedésénél, a tokéletes
teherbirds, és a tartés hészigeteld képesség megdrzése érdekében.

- Fényaknak
Az olyan épuletelemeket, mint a fényaknak, teraszok, hideg helységekkel szomszédos épuletek, és mas 6nalld szerkezetek el kell kulonite-
ni- és szigetelni az épulet fUtott részeitél az intenziv héaramlas, valamint a héhidak mas, nem kivanatos kdvetkezményeinek megakada-
lyozdsa végett.

. beton fodém — .
. FIBRANps 300 | 9.0.046 G

. FBRANge @ ® O
beton Aokar e 5 SIS
. parketta 16 o600
. killsd fal eee 1

. Vizszigeteld réteg A O ‘
. FIBRANps ETICS N

. vakolat ig}g; Y]
0. FIBRANxps 300-L 10 -0-0-

1. estviz kivezetés CRE IR

2. fényakna EQg

3. fémrécs

4. hatdrol kdvek ) e

5. kitolts homok 5

6. homok

7. kavics feltoltés (9205050950 @
8.PUhab s s 9

9. tartos rugalmas S s 10K 7
hatdrol ’ l

s s s s s s s s s 0 00 O Lh s o PO

Részletrajz 3 - Az olyan elre gydrtott elemeket, mint a fényakna a gydrtd eléirdsainak megfelelGen illik beépiteni. A fényakna beépitése sordn a szigeteld réteg
megbontdsdt korlltekintSen kell visszazdrni. A fényakna hideg oldaldrdl a szerkezet megfeleld hbszigetelést igényelnek.

|

— A helyszinen készitett hideg beton elemek a szerkezetbe torténé beépités soran altalaban acélerdsitést kapnak. A tartds illesztések
kivitelezésekor a betonvas hegesztéseketn FIBRANxps-sel érdemes védeni.
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4. Aljzat és talajjal érintkezo padlok

ENERGIAPAJZS.

08

Az ipari, mUhely és raktar padlok csakigy, mint a pince nélkuli épiletek foldszinti padléi és a pincék padldi sokkal inkdbb ki vannak téve
a terhelés és a para hatdsainak, mint mas padldk, ezért elengedhetetlen a teherbird és viztaszitd hdszigetelés, mely segit megdrizni az
épllet energetikai teljesitéképességét és olyan nem vart események alkalmaval is szildrdak maradnak, mint az dradésok.

Aljzatok és padlok védelme

. Belsd burkolat

. kiilsé fal

. parketta

beton

. FIBRANxpe hangszigetelés
. FIBRANXps 300-L

. Vizszigeteld réteg

. kiegyenlit§ betonréteg
. kavics feltltés

10. talaj

11. vasbeton

12. FIBRANxps 300-L
13.homok

14. kbvezet

15. vakolat

16. FIBRANxps ETICS
17.homlokzati diibel

18. burkolat

o~ WO —

o

. N

j8080 00

e e |
tise o0t

X 5 NN
PPN ceccoscsoet
)ECESEL SO

\\)Ssssssossssssssns

Ipari padl6 védelme

Részletrajz 4 - Aljzatok és padlok védelme. A FIBRANxps 300-L termék beépitését megelézé vizszigetelés kivitelezése.
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Részletrajz 5 - Ipari padlé hészigetelése FIBRANXps 500-L termékkel. Egyenlétlen padlo esetén a kiegyenlités finom homokkal végezhet6 el.

Padloftités talajjal érintkezé padldk esetében

. kerdmia burkolat

. beton padidfiités elemekkel

. FIBRANxpe hangszigetelés
védafolidval

. FIBRANxps 300-L

. Vizszigeteld réteg
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Részletrajz 6 - Padloftités beépitése FIBRANxps 300-L lapokon.

A padlofiités beépitése a szilard hészigeteld rétegen megbizhatd és hatékony megoldés. A gyors és hatékony padlofiités érdekében a
fitési rendszer feletti cementréteg minimdlis vastagsagu kell, hogy legyen. A megfelelé vastagsagu tartds hészigeteld réteg csokkenti a
padlo héveszteségét. Alacsony energiafelhasznaldsu éplletek esetében a padléfiitést a beton tartalmazza, mely alatt taldlhaté a tervben
meghatdarozott vastagsagu hészigetelés.
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Orszagunk el&frdsai évrél-évre szigorodnak, kdvetvén az eurdpai iranyvonalat. A kivitelezék igyekeznek eleget tenni a normaknak, nem-
csak a hasznalt energiaszint csokkentése és ez dltal a koltségek csdkkentése miatt, hanem a beruhdzék, a késébbi lakdk kornyezettu-
datossaga, illetve az elvart komfortérzet miatt is. Az elmult években megfigyelheté komoly klimavaltozasok igazoljak a prognosztizalt
valtozasokat és legitimaljdk az ENERGIAPAJZS koncepciot valamint az épuletek energiafliggetlenségének gondolatat.

Az éplletek Kkivitelezésével kapcsolatos eurdpai iranyelveknek
megfeleléen (Epiletenergetikai Iranyelv - Energy Performance of
Building Directive - EPBD) 2018-t6l kdzépiletek, 2020-t6| pedig mind-
en mas épllet esetében kotelezd lesz a kdzel nulla energiafelhasznalas
elérése, igy az ingatlan szakérték mar most, a jelenleg érvényben
lévd szabalyozasokhoz képest is magasabb mindségl, vagy vasta-
gabb hészigetelést javasolnak az alacsonyabb héatbocsétas (U érték)
elérése érdekében. A szlovéniai szabalyozasok mar 2015-tél Ujra szig-
orodnak, annak érdekében, hogy ne legyen tul nagy a lépcsé a kdzel
nulla energiafelhasznalds megkovetelésekor 2018-ban.

Az egyszer(sités kedvéért az irdnyadd vastagsagokat AD =0,035 W/
mK hévezetési tényezd esetén adottak. Amennyiben a hévezetési
tényezé értéke magasabb vastagabb szigetelésre van szikség.

Massziv épitést épuletek
szigetelési vastagsaga:

A tervezett szigetelési vastagsdg a kdvetkezoktdl fligg:

+ a hévédelem elvart szintje,

+ az épitéanyagok, vagy azok héatbocsatasi tényezdje

- elvart komfort fokozat

-+ az egyes épulletek elvart energetikai teljesitoképessége, illetve a
hité-fitd berendezések elvart, ArchiMAID programmal szamolt
energiafogyasztasa,

« kornyezeti viszonyok.

A jelenlegi szabdlyozas szerinti minimalis iranyadé szigetelési Minimalisan javasolt szigetelési vastagsag:
vastagsag**: . tetd 30cm

. tetd 20 cm Umax < 0,20 W/m?K - homlokzat és labazat 20cm

- homlokzat és labazat 12.cm Umax < 0,28 W/m?K « pincefalak 18cm

- pincefalak 170 cm Umax < 0,35 W/m?K - aljzatbeton 20cm

- foldszinti padlé 12 cm Umax < 0,30 W/m?K

- aljzatbeton 12 cm Umax < 0,30 W/m?K

Kozel nulla energiafelhasznaldsu épliletek szigetelési vastagsaga:

. teté 30-t6l 45 cm-ig
- homlokzat és ldbazat 20-t6l 30 cm-ig
- pincefalak 18-t6l 30 cm-ig
- aljzatbeton 20-t6130 cm-ig

Ha a FIBRANxps hészigetelésnek nem fUitott helységek esetén csak a vizszigeteld réteg védelme illetve a péralecsapddéas megakadélyozasa a feladata,
akkor elég a kisebb vastagsagu lapokat hasznalni, azonban mivel eléfordulhat, hogy késébb a pincehelységet lakdhelységként kivanjak haszndlni itt is
javasolt a szabvanyokban meghatérozott szigetelési vastagsag beépitése**.

* A szigetel6éanyag vastagsdga (A= 0,035 W/mK) figyelembe véve a szabvdny dltal emlitett maximdlis hédtbocsdtdst.

** Epiletek energetikai teljesitéképességének helyi szabdlyai.
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Az alacsony energiafelhasznalasu épuletek, de még inkdbb a kdzel nulla energiafelhasznalasu épuletek
minimalis héveszteségrél és maximalis hdtermelésrél sz616, igen szigorud kdvetelmények targyai, melyeket
a kovetkezdk befolyasolnak:

- amegfeleld szigetelés vastagsaga,

- kifogastalanul tervezett éplletszerkezeti elemek, melyek a kivitelezési Utmutatds részleteit is tartalmazzak,
- azegyes épuletek hdszigetelésének kifogastalan, h6hidmentes kivitelezése,

. épitészeti terviranya,

- azépllet nyflészarasa,

+ hdvisszanyerd légaramoltatas.

A kifogastalan kivitelezés mellett a hatékony védelem biztositdsanak a kritikus tényezdje a pontosan beépitett, megfeleld szigeteléanyag
vastagsaga. Mivel az épuletben hasznalt dsszes épitdéanyag (a belsd és a kilsé éplletelemek egyardnt) hatdssal van a héegyensulyra (a
kordbban emlitett befolyasold tényezdk mellett) a kilonbozé épulletrészek szigetelési vastagsaga épuletenként eltérhet. A szigetelési
vastagsagot az épulet elvart energetikai jellemzdi hatarozzak meg.

Az éplilet héegyensulya = h6veszteség — hasznos hé

Az Uj épitésd, vagy feldjitott alacsony energiafelhasznéldsi hazak, melyek intenziven terjednek Eurépaban a kozel nulla energiafel-
hasznalasu éplletek elterjedésének irdnydba mutatnak.

Ami eddig csupdn egyéni lelkesedés szintjén létezett az most valdssagga valik.
Egy nagyon alacsony energiaigényU épllet tervezésekor a f6 kdvetelmény a héveszteségek megszlintetése. A betontdmegen keresztl
torténd hoveszteségnek kdszonhetéen szinte lehetetlen alacsony energiafelhasznalasu épuletet épiteni gerenda alapzattal.
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5. Az alaplemez alatti hdszigetelés

Tervezési Utmutato

Az alacsony energiafelhasznaldsu éplletekre (passziv hézak, kozel nulla energiafelhasznalasu épuletek) jellemzd mindségi
kivitelezésl, héhidmentes szigetelés csak akkor biztositott, ha az épulet alaplemeze alatt is hészigetelt. Ez a megoldas biztosit-
ja a lehetd legalacsonyabb héveszteséget a talajjal érintkezd szerkezeteknél, ezért tulajdonképpen ez az egyetlen vélasztasi
lehetéséglink amennyiben kdzel nulla energiafelhasznaldsu épuletet szeretnénk épiteni.

A fentiekben emlitett védelem elényei:

gyors és koltséghatékony kivitelezés,
tartés héhidmentes védelem,

az alaplemez betontémegének hétartésa,
erés foldrengésvédelem.

Elsé ranézésre az alaplemez beépitése talan szokatlannak tlinhet a statikus, vagy a beruhdzé szamara. Azonban ha a munkaigényrél, az
anyag- és idészikségletrdl, a féldmozgatasrol, a felszinalakitd munkalatokrol és az energiahatékonysagrél tanulmanyt készittettink, a
végsd eredmény igazolja az alaplemez szUkségességét.

7

Alacsony energiafelhasznalasu épuletek alapzatanak épitése

A. Kivitelezési munkak

e

Fliggdleges bedlldsok, az alsé FIBRANxps 400 - L szigetelés alatti réteg kiegy-  Vezetékezés a FIBRANxps elézetesen kialakitott csatorndin keresztdll.
enlitése, témdritése.

Szeizmoldgiai mozgéasok sordn az alapzat enyhe mozgdsa kért tehet a szolgaltatdk vezetékeiben. Emiatt a vezetékek foldrengés elleni védelme
javasolt. (rugalmas csovek, hajlitott csovek, dupla fali csovek) A bedlldsok miatti dttorések mind csokkenthetik a hészigeteld képességet, ezért
ezen héhidak szakszer( szigetelése rendkivil fontos.

B. Az alaplemez hdszigetelése

Az épliletstabilitas, valamint az alaplemez alatti hévédelem biztositasa érdekében a kdvetkez6é miszaki és fizikai tulajdonsagokkal
rendelkezd hészigetelés a megfelelé:

- alehetd legalacsonyabb héatbocsatassal rendelkezé anyag, megfeleld szigetelés vastagség,
+ a hosszu tavu terhelésnek megfelel® nyomdszilardség,

- alegalacsonyabb hosszU tavu vizfelvételi osztdly paradiffizional és merdilésnél,

- garantdlt fagyallésag,

- megfelel® engedélyek.

A FIBRANxps 300-L, FIBRANXxps 400-L, FIBRANxps 500-L, FIBRANXps 700-L szigetel6lapok megfelelnek a fenti kritériumoknak.

Szlovéniaban ahol szinte mindenhol eléfordulhat foldmozgas, és ahol emiatt szikséges a foldrengés elleni védelem, a 400 kPa nyomoszilardsagu
termékek beépitését kovetelik meg a foldrengés okozta terhelés miatt. Ezt igazolja a “ Passziv hdzak biztonsaga foldrengés idején” cimU tanulmany.
A FIBRANXxps 400-L hészigeteld lapok elbirjdk a 3 szintes lakdépiletek vagy egy nagyobb felllet - 6vodék, iskoldk, sportcsarnokok - terhelését.
Masszivabb, vagy magasabb, a megszokottdl eltéré méretekkel rendelkezé épiletek esetében szilardabb XPS beépitése szikséges, csakigy, mint a
FIBRANxps 500-L vagy a FIBRANxps 700-L. A megfelel6 megoldast foldrengés-biztonsagi szakemberek hatarozzak meg az épulet méretei és tomega-
datai alapjan. Informécio: fibran.hu@fibran.si
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C.Vizszigeteld réteg

A vizszigetel anyag mindsége és beépitésének precizitdsa rend-
kivul fontos, mivel a késébbi javité munkalatok elvégzése szinte
lehetetlen, vagy irdatlan koltségekkel jar. A megfeleld vizszigeteld
megvalasztdsa a rendeltetésétdl, valamint a hely jellemzd
kornyezeti viszonyaitél figg.

A hészigetelés és a vizszigetelés lehetséges kombinacioi:
a.) a vizszigetelés a hészigetelés alatt,
b.) a vizszigetelés a hészigetelés felett,
C.) vizszigetelés a hészigetelés két rétege kozott,
d.) vizszigetelés az alaplemezen.

a.) Vizszigetel6 a hészigetelés alatt

ENERGIAPAJZS.

Ontapadé vizszigetelés elhelyezése a FIBRANxps 400-L hészigetels lapokon.
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Részletrajz 7 - A tehereloszlds szabdlyai miatt — ahogy a részletek mutatjdk. Lakéépllet alapjdnak hészigetelése.

b.) Vizszigetelés az alaplemez hészigetelése felett
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Részletrajz 8 - Kbrnyezetbardt betonit vizszigetelé elhelyezése a FIBRANxps 400-L lapokon az iskolaéplilet alaplemezének megépitése elétt.

D. Alaplemez zsaluzasa

A horizontalis és vertikalis vizszigetelés mar a zsaluzast kdvetden
elvégezhet6, és a beton kibontédsaig ideiglenesen a zsaluzathoz
rogzithetd. Ha a hdszigetelés kétrétegd, akkor a masodik réteg
FIBRANXxps réteg esetleg a zsaluzatba is helyezhetd. (részletek a
13. oldalon).

E.Vizzaré folia alkalmazasa

A vizzéro folia (PE folia) véd a betonbdl kiszivargd nedvességtol.
Amennyiben a lapokat precizen fektették le, vagy bentonit
vizszigetelést hasznaltak a vizzaré folia alkalmazasa nem sziikséges.
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c.) Vizszigetelés az alaplemez alatt, két réteg hészigetelés kozott
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A két szigeteld réteg éaltal védett vizszigeteld réteg tartds védelmet
nydjt a nedvesség ellen. A vizszigetel6 réteg polisztirolszigeteld fel-
szinén torténd hasznélatakor ontapadd, vagy meleg levegd hatésara
ragado vizszigetel¢ket haszndlunk. Ahol télen a hémérséklet -10 °C
ald is csokkenhet elasztomer bitumen vizszigetelés, egyéb esetekben
polimer bitumenes vizszigetel® lemez hasznalata javasolt. (9. oldal).

Agyag vizszigetelés esetén az agyag a hészigeteld réteg folé kertl. Az
agyag a betonbol szivargd viz és a terhelés hatdsara természetes vizzard
réteggé alakul. A fliggéléges és a vizszintes vizszigetelés taldlkozasanal
kulonosen kordltekintd kivitelezés sziikséges.

A polisztirollal kozvetlenul érintkezé PVC hasznélata nem engedély-

ezett. A polyvinyl klorid és a polisztirol tabldk kozé elvédlaszto réteget
kell beépiteni.

Ontapada vizszigeteld két réteg FIBRANxps 400-L hészigeteld lap kozott.

d.) Vizszigetelés az alaplemezen
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Részletrajz 10 - Pincével rendelkezé éplilet bitumenes vizszigetelése az alaplemezen. FIBRANxps 400-L az alaplemez alatt.

F.Vasbeton alaplemez kivitelezése...

... fme, készen van az alacsony energiafelhasznalasu épulet alapzata.

Megjegyzés:
Az alacsony energiafelhasznalasu éplletek alaplemez-kivitelezési dllomasainak részletei a www.fibran.com oldalon talélhatok.
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I. AZ ALAP FAGY ELLENI VEDELME

A fagyhatasnak kitett talajjal érintkezd szerkezetek:

- alacsony alapzatu épuletek,

+ szabadtéri medencék,

- foldalatti kozlekedési, és kozmd csatorndk,
- hidakhoz vezet6 utak,

+ mocsaras talaj kozlekedési vonalai,

- talajjal érintkez6 alaplemez,

+ hidak és villamos vezetékek oszlopai...

Az alap védelme a fagyhatéaron

A pince nélkuli épuletek gerendaalapzatét legaldbb a talaj fagyhatara ald kell stllyeszteni (Szlovénidban ez 70-120 cm a helyi klimaviszonyok-
tol figgden). A fagyés-olvadas ciklusok és az ebbdl kovetkezd, a fagyhatarig hatold nedvesedés mozgasokat és sérlléseket okozhatnak az
éptletekben. Habér az alaplemezt a fagyhatar folé is épithetjiik, ebben az esetben azonban az alapot védeni kell a fagykéroktél a FIBRANXps
300-L hészigetelés alaplemez ald torténd kiterjesztésével az épilet kertletétdl kifelé vizszintesen vagy fiiggélegesen az EN ISO 13793 szab-
vanynak megfelel6en.

Az alaplemez alatti hészigetelés kivitelezésének részletei

. alaplemez

. PEfdlia

. FIBRANXps 400-L

. Vizszigetelés (ntapadd
bitumenes)

. kiegyenlitd beton

. kavicsfeltoltés

talj

. zsaluzat

~ o —
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Részletrajz 11 - Teherhordd feltilet az éplilet alatt alacsony alapzattal az elsé réteg FIBRANxps hészigetelés dital védve, kiterjesztve az éplilet kertiletétdl kifelé,
mig a mdsodik réteg az alaplemez zsaluzatdba helyezve.

A teherbird képesség megdbrzése

A villamosvezetékek oszlopai amellett, hogy tartjdk a kdbelek és a
vezetékek Ugynevezett hasznos terhét, a ho, a szél és a hdmérséklet
hatdsainak is ki vannak téve, csakigy, mint a gyenge teherbirdsu
talaj egyenetlen sullyedésének. Ezért a vékony alapzatok épitése
kulonleges figyelmet igényel.

A fagyds-olvadds ciklusok csokkenthetik a talaj teherbird
képességét minden iranyban, de hatdssal birnak a talajsurlédasra
is, mely kiemelkedéen fontos karcsu, gerendaalapzatu épitmények
esetében.
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Alacsony alapu kozlekedési felliletek és palyak talajfagy hatasa elleni védelme

Az alap hészigetelése védi az alacsony alapzatu tereket a fagyas-olvadas ciklusok okozta kéroktél, mely a talaj cstszasédhoz, stllyedéséhez
vezethet. A megfelel6 nyomdszildrdsagi tulajdonsaggal rendelkezé FIBRANxps szigeteld lapok a veszélyeztetett felszin ala keriilnek vizsz-
intes és fliggdleges védelmet biztositva.

Vékony alaplemez kivitelezésének részletei

1. alaplemez
2. FIBRANXps 300-L
2A. FIBRANXps 300-L

3. homok ) Y ®)

151 r:l\gllcs feltoltés '2.'%:’. 1'22@',& o .‘}'"?"3

6. aszfalt "" '
et

Az alap horizontdlis hévédelme FIBRANXxps 300-L lapokkal, a teherhordd Reptilégéphangdr alapjdnak hévédelme FIBRANxps 700-L lapokkal.
feldlet alatt, az alapra helyezve.

Az extrém terhelést is bird FIBRANxps hészigetelés védi a padld melegét és csokkenti a fagy behatoldsanak veszélyét, ezéltal biztosit-
va védelmet az éves fagyas-olvadas ciklusok okozta csuszésokkal és sullyedésekkel szemben. Nyédron pont forditott folyamat zajlik a
szigetelés fagyott talajra torténd elhelyezése esetén. A szigetelés véd a mély olvadas ellen, mely a talaj dtnedvesedéséhez és teherbird
képességének csokkenéséhez vezetne. (melegebb klima esetén nem érvényes).

A hészigetelés célja a héatbocsatds ellendrzése. A merev, 300-700 kPa deklardlt nyomdszilardsagu FIBRANxps hészigeteld lapok védik az
alapot a fagytdl, és muszaki jellemzéinek kdszénhetéen tartds és hatékony ENERGIAPAJZSKENT védik a viz és a para hatésainak kitett
épitményeket.

Az extrudalasi folyamatnak koszonhetden tokéletesen sima fellletl, zart cellds FIBRANxps hészigeteld lapok védenek a vizfelvételtd|,
mely a hasonlo szigetel6anyagok esetében az eredeti hdszigetel6képesség megdrzését garantalja.
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Kivalo tervezbkkel

és kivitelezbkkel dolgozunk egydtt...

Instrukciok a FIBRANxps hészigetel6 termékek hasznalatahoz:

A extrudalt polisztirolbdl késztilt FIBRANxps hészigetel lapok tobb héten keresztdl is tarolhatok kint,
hiszen ellenéllnak az esének a fagynak és a honak is. A napsttéssel azonban mar mas a helyzet. A
habositott polisztirol lapok csaktgy, mint mas szintetikus kemény hab anyagok érzékenyek a hosszu
tavu ultra-ibolyasugarzésra. A FIBRANXps lapokat a kivitelezés soran folyamatosan védeni kell a
napsugaraktol, ezért a kovetkezé fedbrétegek haladéktalan kivitelezése kivanatos. A fel nem hasznalt
lapokat a kivitelezés helyszinén drnyékban kell helyezni, vagy vildgos szin( szintetikus anyaggal
letakarni. Atlatszo, vagy s6tét boritds esetén a takaré alatt a hémérséklet intenziven emelkedhet,
mely a lapok alakvaltozésat, vagy feltletik sértlését okozhatja. A maximalis felhasznalasi hémérséklet
75 °C, mivel magasabb hémérséklet esetén a lapok felszine olvadni kezd. Nyilt ldang hasznalata
FIBRANXxps lapok kdzelében csakigy, mint mas egyéb polisztirol hészigetelés esetében tilos.

A extrudalt polisztirolbdl készilt FIBRANxps hészigetelé lapokat egyenes és tiszta fellletre kell
helyezni.

A FIBRANxps kéolaj, katrany hangyasav és egyes gézalapu - csakigy, mint metan, etan, propan, butan,
heptén, sét még klorid is - anyagokkal talélkozhat. A kloridok miatt, melyek PVC alapt vizszigetelés
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hasznélata alkalmaval jelentkezhetnek, a vizszigetel6 réteg és a polisztirol kozé egy elvélaszto réteg
beépitése (pl.: geotextilia) sziikséges.

A FIBRANxps feltételesen érintkezhet petroleummal (olajjal), ftéolajjal, paraffin olajjal, fenollal, zsirral
és olajjal. Hosszu tavon ezek az anyagok kérosithatjak a termék feltletét. A FIBRANXps szempontjabol
teljesen kozombosek a kovetkezé anyagok: bitumen, mész, cement, vakolat, tengerviz, ligok, kén és
foszfor tartalmu savak, szervetlen gazok, alkohol, szilikon...

A prospektusban ko6zolt informaciok csupan javaslatok a tervezok és a kivitelezok szamara.
Az adatokat a felszin alatti szigetelés terén hosszu tavu tradiciokkal rendelkez6 eurdpai orszagok
szabvanyai, valamint a témakort szabalyozo jogszabalyok szolgaltattak.

A FIBRAN NORD d.o.o miiszaki tanacsad6 csapata mindig szivesen fogadja a kivitelezék, tervezék
FIBRANXps termékekkel és azok felhasznalhatésagaval kapcsolatos érdeklédéseit a kovetkezé
e-mailen fibran.hu@fibran.si
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fibran
FIBRAN NORD q.o.o. Novo mesto

Kocevarjeva ulica 1
SI-8000 Novo mesto

phone: 00386 7 3939 510
fax: 00386 7 3939 511

e-mail: fibran.hu@fibran.si

www.fibran.com




